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№3.9. 

 

ИНСТРУКЦИЯ 

по охране труда при исполнении функции классного руководства 

 

1. Общие требования охраны труда 

1.1. Настоящая инструкция по охране труда для учителя, выполняющего функции 

классного руководства разработана с учетом Приказа Минтруда России от 29 октября 

2021 года N 772н «Об утверждении основных требований к порядку разработки и 

содержанию правил и инструкций по охране труда», вступившим в силу 1 марта 2022 

года, Постановлений Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020г 

№28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и от 

28.01.2021г №2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; в соответствии с разделом Х Трудового кодекса РФ и иными 

нормативными правовыми актами по охране труда. 

1.2. Данная инструкция по охране труда для учителя, выполняющего функции классного 

руководства устанавливает требования охраны труда перед началом, во время и по 

окончании работы педагогического работника, осуществляющего замещение учителя в 

школе, требования охраны труда в аварийных ситуациях, определяет безопасные методы 

и приемы работ на рабочем месте. 

1.3. Инструкция по охране труда составлена в целях обеспечения безопасности труда и 

сохранения жизни и здоровья учителя школы при выполнении им своих трудовых 

обязанностей и функций классного руководства. 

1.4. К выполнению обязанностей классного руководителя в общеобразовательной 

организации допускаются лица: 

 имеющие образование, соответствующие требованиям к квалификации (профстандарта) 

по своей должности; 

 соответствующие требованиям, касающимся прохождения предварительного и 

периодических медицинских осмотров, внеочередных медицинских осмотров по 

направлению директора, обязательного психиатрического освидетельствования (не 

реже 1 раз в 5 лет), профессиональной гигиенической подготовки и аттестации (при 

приеме на работу и далее не реже 1 раза в 2 года), вакцинации, наличия личной 

медицинской книжки с результатами медицинских обследований и лабораторных 

исследований, сведениями о прививках, перенесенных инфекционных заболеваниях, о 

прохождении профессиональной гигиенической подготовки и аттестации с допуском к 

работе. 

1.5. Учитель до осуществления классного руководства в школе обязан пройти в 

установленном порядке вводный инструктаж по охране труда, первичный инструктаж на 

рабочем месте до начала самостоятельной работы (если его профессия и должность не 
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входит в утвержденный директором Перечень освобожденных от прохождения 

инструктажа профессий и должностей). 

1.6. Классный руководитель должен изучить настоящую инструкцию, пройти обучение по 

охране труда и проверку знания требований охраны труда, обучение оказанию первой 

помощи, правилам пожарной безопасности и электробезопасности, иметь I 

квалификационную группу допуска по электробезопасности. 

1.7. Классный руководитель в целях соблюдения требований охраны труда обязан: 

 соблюдать требования охраны труда и производственной санитарии, инструкции по 

охране труда, охране жизни и здоровья обучающихся; 

 обеспечивать режим соблюдения норм и правил по охране труда и пожарной 

безопасности во время организации образовательной деятельности; 

 соблюдать правила личной гигиены; 

 знать порядок действий при возникновении пожара или иной чрезвычайной ситуации и 

эвакуации, сигналы оповещения о пожаре; 

 уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения; 

 знать месторасположение аптечки и уметь оказывать первую помощь пострадавшему; 

 соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка и Устав общеобразовательной 

организации; 

 соблюдать установленные режимы труда и отдыха; 

 соблюдать должностную инструкцию учителя школы; 

 соблюдать инструкцию по охране труда в учебном кабинете; 

1.8. В процессе работы возможно воздействие на классного руководителя следующих 

опасных и (или) вредных производственных факторов: 

 напряженность трудового процесса: нагрузка на голосовой аппарат; 

 тяжесть трудового процесса: рабочая поза (длительное нахождение в положении "стоя" 

в течение рабочего дня). 

1.9. Перечень профессиональных рисков и опасностей при работе: 

 нарушение остроты зрения при недостаточной освещѐнности рабочего места; 

 перенапряжение зрительного и голосового анализаторов; 

 зрительное утомление при длительной работе с документами, тетрадями; 

 поражение электрическим током при прикосновении к токоведущим частям 

электрооборудования и электроприборов с нарушенной изоляцией (при включении или 

выключении электроприборов и (или) освещения в помещениях); 

 повышенное психоэмоциональное напряжение; 

 повышенный уровень шума; 

 высокая плотность эпидемиологических контактов. 

1.10. В случае травмирования уведомить заместителя директора по УВР любым 

доступным способом в ближайшее время. При неисправности оборудования, мебели, ЭСО 

и иной оргтехники сообщить заместителю директора по административно-хозяйственной 

части и не использовать до устранения всех недостатков и получения разрешения. 

1.11. В целях соблюдения правил личной гигиены и эпидемиологических норм учитель 

при замещении должен: 

 оставлять верхнюю одежду, обувь в предназначенных для этого местах; 

 мыть руки с мылом, использовать кожные антисептики после соприкосновения с 

загрязненными предметами, перед началом работы, после посещения туалета, перед 

приемом пищи; 

 не допускать приема пищи в учебном кабинете; 

 осуществлять проветривание учебного кабинета; 

 соблюдать требования СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21, СП 3.1/2.4.3598-20. 

1.12. Запрещается выполнять работу, находясь в состоянии алкогольного опьянения либо 

в состоянии, вызванном потреблением наркотических средств, психотропных, 

токсических или других одурманивающих веществ, а также распивать спиртные напитки, 
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употреблять наркотические средства, психотропные, токсические или другие 

одурманивающие вещества на рабочем месте или в рабочее время. 

1.13. Классный руководитель, допустивший нарушение или невыполнение требований 

настоящей инструкции по охране труда во время замещения иного учителя, 

рассматривается, как нарушитель производственной дисциплины и может быть привлечѐн 

к дисциплинарной ответственности и прохождению внеочередной проверки знаний 

требований охраны труда, а в зависимости от последствий - и к уголовной; если 

нарушение повлекло материальный ущерб - к материальной ответственности в 

установленном порядке. 

 

2. Требования охраны труда перед началом работы 

2.1. Классный руководитель приходит на работу за 15-20 минут до начала своего первого 

урока, проводит учет посещаемости учащихся как учитель. 

2.2. Классный руководитель просматривает объявления на текущий день, изменения в 

расписании, график замен, график дежурства класса, другую информацию и знакомит с 

ней учащихся своего класса. 

2.3. Открывает кабинет, включает свет, проверяет температурный режим, санитарное 

состояние кабинета, исправность и сохранность мебели и учебного оборудования. 

2.4. В случае обнаружения отклонений от правил и норм охраны труда, производственной 

санитарии, пожарной и электробезопасности, классный руководитель делает запись в 

журнале оперативного контроля, который находится у заместителя директора по АХЧ 

(завхоза) школы. 

 

3. Требования охраны труда во время работы 

Классный руководитель: 

3.1. Несѐт личную ответственность за жизнь и здоровье детей при организации и 

проведении внеклассных мероприятий, общешкольных мероприятий, поездок, экскурсий, 

иных мероприятий с учащимися. 

3.2. При проведении внеклассных мероприятий несет ответственность за соблюдение 

пожарной безопасности, охраны труда, соответствующих инструкций по охране труда и 

мерах безопасности учащихся. 

3.3. Обеспечивает соблюдение учащимися дисциплины и правил поведения во время 

внеклассных мероприятий, общешкольных мероприятий, поездок, экскурсий, иных 

мероприятий с учащимися. 

3.4. Проводит инструктаж обучающихся по безопасности труда, технике безопасности и 

правилам поведения на воспитательных мероприятиях с обязательной регистрацией в 

журнале регистрации инструктажей. 

3.5. Обеспечивает на внеклассных воспитательных мероприятиях соблюдение санитарно-

гигиенических требований и норм, предупреждающих травмы и несчастные случаи детей. 

3.6. Организует изучение учащимися инструкции по правилам поведения учащихся в 

школе, правил и требований охраны труда, правил дорожного движения, пожарной 

безопасности, электробезопасности, поведения в быту, на воде, на льду и т. д.. 

3.7. Осуществляет контроль за соблюдением правил (инструкций) учащимися по охране 

труда. 

3.8. Оперативно извещает администрацию школы о каждом несчастном случае. 

3.9. При непредвиденном заранее изменении количества уроков классный руководитель 

обеспечивает личный присмотр за детьми до конца учебного дня. 

3.10. При проведении внеклассных мероприятий пользуется исправным ТСО, наглядным 

и демонстрационным оборудованием. 

3.11. Во время внеклассного мероприятия находится в кабинете или месте проведения 

мероприятия с учащимися. 
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3.12. При обнаружении неисправности в ТСО и демонстрационного оборудования, 

отключает электроэнергию, сообщает дежурному администратору и делает запись в 

журнале оперативного контроля у заместителя директора по АХЧ. 

3.13. Следит за соблюдением всех требований безопасности и норм по охране труда на 

всех массовых мероприятиях, в которых участвует его класс. 

3.14. В случае отсутствия классного руководителя по болезни, другим причинам его 

функциональные обязанности по охране труда осуществляет учитель, на которого 

возложено замещение должности классного руководителя. 

3.15. При проведении школьных мероприятий: 

 не позднее, чем за 3 дня классный руководитель подаѐт заявление на проведение 

мероприятия; 

 дежурство во время мероприятий осуществляют учителя (из расчѐта на 10-12 детей - 1 

взрослый); 

 мероприятие заканчивается в строго назначенное время;  

 при проведении мероприятий строго соблюдаются нормы охраны труда и правила 

безопасности; 

 во время проведения мероприятий классный руководитель не должен оставлять 

учащихся одних; 

 во время проведения мероприятия не разрешается открывать окна, проветривание 

осуществляется через форточки; 

 не разрешается ставить столы в кабинетах, где проводится мероприятие, один на другой. 

При необходимости столы и стулья могут быть вынесены в коридор. Рядом с ними 

должен находиться дежурный учитель (родитель); 

 во время проведения мероприятия не разрешается беспорядочное хождение учащихся по 

зданию школы; 

 если при проведении мероприятия предусмотрено угощение для учащихся, то классный 

руководитель следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм;  

 если с учащимися произошѐл несчастный случай, то мероприятие останавливается, 

пострадавшему оказывается доврачебная помощь, при необходимости вызывается 

«Скорая помощь». 

 классный руководитель сообщает о несчастном случае или травме администрации 

школы; 

 по завершении мероприятия производится уборка помещения, где проводилось 

мероприятие. 

 классный руководитель (родители) совершают обход, проверяя чистоту и порядок на 

территории проведения мероприятия. 

3.16. Требования пожарной безопасности во время проведения внеклассных 

воспитательных мероприятий:  

 в помещении, где проводится воспитательное мероприятие, должны быть свободны 

проходы и выходы из здания, предназначенные для эвакуации людей; 

 двери в помещении во время проведения массовых мероприятий запрещается запирать 

на замки или трудно открываемые запоры; 

 у двери должен постоянно находиться дежурный учитель или родитель; 

 при проведении мероприятий запрещается устраивать световые эффекты с применением 

химических и других легковоспламеняющихся веществ; 

 запрещается применять огнеопасные жидкости для чистки одежды, париков и других 

реквизитов; 

 свет в помещении полностью не выключается; 

 в случае возгорания классному руководителю сообщить о пожаре по телефону 101, 

директору или дежурному администратору школы и организует эвакуацию учащихся. 

3.17. При проведении мероприятий с выполнением общественно-полезных работ 

знакомит учащихся с инструкцией при выполнении общественно-полезных работ. 
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4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях  
4.1. В случае возникновения аварийных ситуаций (замыкание электропроводки, прорыв 

водопроводных труб, задымление и т.п.), которые могут повлечь за собой травмирование 

и (или) отравление учащихся классный руководитель останавливает воспитательные 

мероприятия, немедленно сообщает об этом директору или дежурному администратору 

школы и начинает эвакуацию детей. 

4.2. Порядок действия классного руководителя при возникновении аварийной ситуации: 

4.2.1. Организовать эвакуацию учащихся из кабинета или места проведения 

воспитательного мероприятия в следующем порядке: 

 первыми выходят учащиеся 1-го ряда у стены, потом среднего ряда и ряда у окна; 

 здание школы школьники покидают согласно плану эвакуации; 

 классный руководитель обязан после эвакуации пересчитать учащихся, убедиться, что 

все учащиеся покинули кабинет или место проведения мероприятия. 

4.2.2. В случае наличия пострадавших среди учащихся классный руководитель обязан 

обратиться в школьный медицинский пункт, а при необходимости оказать доврачебную 

помощь. 

4.2.3. При поражении учащегося электрическим током принять меры по его 

освобождению от действия тока путем отключения электропитания и до прихода 

медицинской сестры оказать, при необходимости, потерпевшему доврачебную помощь. 

4.2.4. В случае возгорания оборудования отключить питание, сообщить в пожарную 

охрану и руководителю, после чего приступить к тушению пожара имеющимися 

средствами.  

 

5. Требования охраны труда по окончании работы 

После окончания работы классный руководитель обязан:  

 проверить количество учащихся в классе на конец учебного процесса; 

 ознакомиться с листком замены и изменениями расписания класса на следующий день 

и сообщить об изменениях учащимся своего класса; 

 по окончании классного часа, воспитательных мероприятий закрыть окна, выключить 

освещение, электроприборы; 

 сообщить о неисправностях и замечаниях, выявленных в процессе работы заместителю 

директора по АХЧ школы и сделать соответствующую запись в журнале заявок; 

 сдать ключи от кабинета или места проведения мероприятия дежурному вахтеру. 

 

Инструкцию по охране труда разработал: 

Заместитель директора по БОП                                                            Черкасова Е.В. 

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  



 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 



С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 

С настоящей инструкцией ознакомлен (а).  

Один экземпляр получил (а) на руки и обязуюсь хранить на рабочем месте.  

«____» _______________20____г.                                _______ _____________________  

 


